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Benutzerhandbuch 

DE 

OVAL SAUNA-400 
Saunafass Oval  L 
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VORWORT 
Vielen Dank, dass Sie unser Produkt gekauft haben. 
Bitte lesen Sie diese Anleitung vor dem Zusammenbau sorgfältig durch und bewahren Sie sie anschließend 
auf. Bitte notieren Sie sich die Seriennummer des Schaltkastens der Kabine, da diese Nummer im Falle 
einer Reparatur oder Ersatzteilbestellung benötigt wird. 

ACHTUNG 
Installation und Reparaturen dürfen nur von einer Elektrofachkraft durchgeführt werden! 
Prüfen Sie vor der Installation die Nennwerte der Stromversorgung und stellen Sie sicher, dass die 
geerdete Steckdose korrekt angeschlossen ist. Verwenden Sie nur Originalteile. Teilen Sie die Steckdose 
nicht mit anderen Geräten. 
Schalten Sie das Aggregat der Kabine bei Nichtgebrauch aus. 
Stellen Sie Ihre Kabine in einem Innenraum auf einer flachen, ebenen und trockenen Fläche auf. Eine 
Schutzabdeckung für die Fasssauna ist erforderlich. 

GEFAHR 

Das Abdecken der Heizgeräte führt zu einer Brandgefahr durch Überhitzung. Decken Sie die Heizelemente nicht ab! 
Halten Sie brennbare oder leicht entflammbare Materialien/Gegenstände (z. B. Handtücher) stets vom 
Heizgerät fern. Berühren Sie das Heizgerät während und kurz nach der Benutzung nicht, da aufgrund 
der heißen Teile Verbrennungsgefahr besteht. 
Die Glühbirne erwärmt sich im Betrieb. Wenn die Glühbirne gewechselt werden muss, ziehen Sie den 
Stecker aus der Kabine und lassen Sie die Glühbirne abkühlen, bevor Sie sie austauschen. 
Sollte der elektrische Anschluss beschädigt werden, muss er ersetzt werden - entweder durch den 
Hersteller oder durch einen zugelassenen Elektriker! 

WARNUNG 
Wenn Sie an Krankheiten oder anderen gesundheitlichen Problemen leiden, insbesondere an Herz- 
oder Kreislaufstörungen, oder wenn Sie Medikamente einnehmen, sollten Sie vor der Benutzung 
der Infrarotkabine einen Arzt konsultieren. Kinder und gebrechliche Personen sollten sich nie ohne 
Aufsicht in der Kabine aufhalten. 
Wenn Sie sich während der Benutzung der Infrarotkabine unwohl fühlen, brechen Sie die Benutzung 
sofort ab und konsultieren Sie Ihren Arzt. Gehen Sie niemals in eine Infrarot-Wärmekabine, wenn Sie 
Alkohol, starke Medikamente oder Narkotika eingenommen haben. 

Technische Daten 

Modell Saunafass O val L

Material der Kabine Fichtenholz 
Tiefe 4000 mm 
Breite 1800 mm 
Höhe 2240 mm 
Spannung 380volt 
Saunaofen 8KW 
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TEILELISTE 

Kabine Einzelteile (Variationen möglich) 

1.1 (1574*236*40MM)*8 3.1 (2080*1048*40MM)*3 

1.2 (200*90*35MM)*4 3.2 (2080*937*40MM)*1 

1.3 (2020*90*20MM)*2 3.3 (2080*347*40MM)*1 

2.1 (2020*90*40MM)*2 3.4 (600*106*40MM)*1 

2.1 (1800*94*40MM)*112 3.5 (600*90*40MM)*1 

2.2 (1800*45*40MM)*2 3.6 (2080*1048*40MM)*1 

2.3 (1800*51*40MM)*2 4.1 (2080*937*40MM)*1 
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Kabine Einzelteile (Variationen möglich) 

4.2 (2080*945*40MM)*1 7.4 (900*33*20MM)*1 

5.1 (1538*33*33MM)*4 7.5 (880*33*20MM)*1 

5.2 (600*88*40MM)*2 7.6 (693*33*33MM)*3 

5.3 (600*73*40MM)*2 7.7 
(180*40*40MM)*2 

(135*40*40MM)*2 

5.4 (2043*469*40MM)*1 8.1 (1610*594*6MM)*2 

5.5 (2043*482*40MM)*1 8.2 (1010*320MM)*96 

6.1 (1535*600*33MM)*2 9.1 (1000*2200MM)*6 

6.2 (1535*300*40MM)*1 9.2 (580*90*20MM)*2 

6.3 (1252*590*33MM)*1 9.3 (400*90*20MM)*2 

6.4 (1535*90*20MM)*9 9.4 (330*33*33MM)*3 

6.5 (484*90*20MM)*6 10.1 (140*258*254MM)*1 

6.6 (238*90*20MM)*3 10.2 (415*90*40MM)*1 

6.7 (1252*90*20MM)*3 10.3 (289*65*38MM)*1 

6.8 (380*90*20MM)*3 10.4 (Saunaofen)*1 

7.1 (1788*33*20MM)*1 10.5 (Saunaleuchte)*1 

7.2 (545*33*20MM)*5 10.6 (300*142*105MM)*1 

7.3 (370*33*20MM)*2 10.7 
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Hardwareteile (Abweichungen möglich) 

 Holzabdeckung 

Φ4*35 

60x 382x 4x 2x 52x 2x 

MONTAGEANWEISUNGEN 

Bitte entfernen Sie die Transportverpackung und überprüfen Sie, ob Ihre Infrarotkabine vollständig und 
unversehrt geliefert wurde, bevor Sie mit dem Aufbau beginnen. 
Für die Montage der Kabine sind mindestens 3 Personen erforderlich. 
Bitte prüfen Sie den Senkungs- und Lochdurchmesser der Bohrlöcher, um eine Beschädigung des Holzes 
zu vermeiden. 

Werkzeuge 

Schraubendrehe
r (Bausatz) 

  BandmaßElektrobohrmaschine 

Spiralbohrer 
(Bausatz) 

  Inbusschlüssel 

(Bausatz) 

Wasserwaage 

 Hammer

 Fräser 

Bleistift 

Stehleiter 
4
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MONTAGEANWEISUNGEN 

Kabine Einzelteile (Variationen möglich) EN 

NO NAME Q'TY 

15 Bankauflageplatte 2(1168*90*40mm) 1 

16 Bankauflageplatte 3(1168*90*20mm) 3 

17 Bankauflageplatte 4(239*90*20mm) 3 
18 Tischplatte1 (1168*500*33mm) 1 

19 Tischplatte2 (1168*300*33mm) 1 

20 Rückseitiges Geländer (1210*642,5*40mm) 1 

21 Ofen-Geländer 1 (600*30*30mm) 4 

22 Ofen-Geländer 2 (600*325*30mm) 2 

23 Ofen-Geländer 3 (600*235*30mm) 2 

24 Ofen-Geländer 4 (377*40*20mm) 2 

25 Bodenplatte (800*385*33mm) 1 

26 Scharnier (60*35*19mm) 2 

27 Glastür (1725*557*8mm) 1 

28 Türgriff (außen, 300*40*40mm & innen, 265*40*40mm) 1 

29 MDF-Abdeckung (1259*1162*3mm) 1 

Hardwareteile (Abweichungen möglich) 

Glasklammer Gummistreifen Φ4*30 Φ4*45 Φ4*60 Φ6*60 Gemischte 
Schraube 

1x 4m 32x 43x 2x 2x 4x 

Tipps zusammenstellen 
Bitte entfernen Sie die Transportverpackung und überprüfen Sie, ob Ihre Infrarotkabine vollständig und 
unversehrt geliefert wurde, bevor Sie mit dem Aufbau beginnen. 
Für die Montage der Kabine sind mindestens 2 Personen erforderlich. 
Bitte prüfen Sie den Senkungs- und Lochdurchmesser der Bohrlöcher, um eine Beschädigung des 
Holzes zu vermeiden. Die für den Einbau erforderliche Mindestraumhöhe beträgt 2020mm 

Werkzeuge 

Schraubendrehe
r (Bausatz) BandmaßElektrobohrmaschine

Spiralbohrer 
(Bausatz)

Inbusschlüssel 

(Bausatz) 

Was

serw

aage

Hammer Fräser

Bleistift
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18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

15

17

1

3

3

1

1

1

4

2

2

2

2

1

1

1

1MDF cover 12( 59*1162*3mm) 

NO NAME Q'TY

Cabin Individual parts (variations possible)

Door handle (outside,300 mm & inside,265 40mm) *40*40 *40*

Glass door (1725*557*8mm)

Hinge(60*35*19mm)

Bench surface panel1 (1168*500*33mm)

Bench surface panel2 (1168*300*33mm)

Floor panel (800*385*33mm)

Bench support panel 2(1168*90*40mm)

Bench support panel 3(1168*90*20mm)

Bench support panel 4(239*90*20mm)

Back guardrail (1210*642.5*40mm)

Oven guardrail 1 (600*30*30mm)

Oven guardrail 2 (600*325*30mm)

Oven guardrail 3 (600*235*30mm)

Oven guardrail 4 (377*40*20mm)

ASSEMBLE INSTRUCTIONS

Assemble tips

Please remove transport packaging and inspect that your infrared cabin has been delivered complete and 

intact before beginning assemble.

A least 2 persons are required for assemble of the cabin.

Please check the countersink and hole diameter of the drill holes to avoid damaging the wood.

The minimum room height required for installation is 2020mm

Tools

Spiral drill (kit)

Screwdriver (kit)

Allen Wrench (kit)

Spirit level

Tape measure
Electric drill

Cutter

Pencil

Hammer

Stepladder

Hardware parts (variations possible)

Rubber strip

4m 32x

Φ4*30

2x

Φ6*60

1x

Glass Clip Mixed

4x

Screw

43x

Φ4*45

2x

Φ4*60

Schraubendreher (Bausatz)

Spiralbohrer (Bausatz)

Inbusschlüssel (Bausatz)

Wasserwaage

Bandmaß

Hammer

Cuttermesser

Bleistift

Bohrmaschine

Stehleiter
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40-Φ4*60

90 

90 

1.1 
1.3 

1.2 

A 

A=A 

2.3 
A 

2.2 

MONTAGEANWEISUNGEN 
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40-Φ4*60

90 

90 

1.1 
1.3 

1.2 

A 

A=A 

2.3 
A 

2.2 

MONTAGEANWEISUNGEN 

3.4 

3.5 

3.6 

3.3 

3.2 

MONTAGEANWEISUNGEN 
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3.1 

2.1 

MONTAGEANWEISUNGEN 

3.1 

4.1 

4.2 
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3.1 

2.1 

MONTAGEANWEISUNGEN 

3.1 

4.1 

4.2 
2.2 2.3 

2.1 

5.1 

8-Φ4*60

5.1 

MONTAGEANWEISUNGEN 

56-Φ4*40
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5.4 5.2 

5.5 

5.3 

Φ3mm 

12-Φ4*60

7.2 

Φ3mm 

12-Φ4*60

7.2 
7.3 

7.2 

7.1 

7.2 

170MM 

170MM 
570MM 

570MM 

MONTAGEANWEISUNGEN 
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5.4 5.2 

5.5 

5.3 

Φ3mm 

12-Φ4*60

7.2 

Φ3mm 

12-Φ4*60

7.2 
7.3 

7.2 

7.1 

7.2 

170MM 

170MM 
570MM 

570MM 

MONTAGEANWEISUNGEN 

6.1 

6.5*3 

6.4*3 

12-Φ4*60

4-Φ4*35

Φ3mm 
Φ3mm 

6.2 
6.6*3 

6.4*3 

Φ3mm 

4-Φ4*35

Φ3mm 

12-Φ4*60

MONTAGEANWEISUNGEN 
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MONTAGEANWEISUNGEN 

Φ3mm 

2-Φ4*60

7.2*2 

400MM 

6.3 

6.8*3 

6.7*3 

Φ3mm 

Φ3mm 

4-Φ4*35

12-Φ4*60
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MONTAGEANWEISUNGEN 

Φ3mm 

2-Φ4*60

7.2*2 

400MM 

6.3 

6.8*3 

6.7*3 

Φ3mm 

Φ3mm 

4-Φ4*35

12-Φ4*60

MONTAGEANWEISUNGEN 

7.5 

7.6 
7.3 

7.4 

Φ3mm 

7-Φ4*40

Φ3mm 

5-Φ4*40

6.1 
6.5*3 

6.4*3 

Φ3mm 

12-Φ4*60

Φ3mm 

4-Φ4*35
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Strom-
netz- 
Schalter 

10.5 
10.6 

8-Φ4*30
150MM 

100MM 

9.3*2 9.4*3 
9.2*2 

Φ3mm 

24-Φ4*50

Φ3mm 

4-Φ4*60 

MONTAGEANWEISUNGEN 

L3   L2   L1   N
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Strom-
netz- 
Schalter 

10.5 
10.6 

8-Φ4*30
150MM 

100MM 

9.3*2 9.4*3 
9.2*2 

Φ3mm 

24-Φ4*50

Φ3mm 

4-Φ4*60 

MONTAGEANWEISUNGEN 

L3   L2   L1   N

Holzabdeckung
2- Φ6* 60 

7.7 

8.1 

9.1*6 

8.2 

MONTAGEANWEISUNGEN 



16

MONTAGEANWEISUNGEN 
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MONTAGEANWEISUNGEN MONTAGEANWEISUNGEN 


